
什麼是器官與身

體組織捐獻?
器官與身體組織捐獻是⼀個可以

幫助他⼈重獲健康的選擇. 因為
可以⽤健康的器官來取代病變的

器官, 從⽽救助⽣命. 同樣的, 捐
獻⾝體組織可以讓⼈提⾼⽣命質

量, 或重⾒光明, 或幫助嚴重燒傷
者預防感染.

捐獻的器官和身體組織將給予需

要它們的患者, 不受認何種族, 性
別, ⼯資收⼊, 或知名度的⾳響.

在捐獻過程中, 護理與尊重捐獻
者的遺體是至關重要的 .器官摘
取將在醫院⼿術室進⾏, ⽽後帶
給所需之⼈. 在摘取⾝體組織及
眼睛后, 它們將被儲存起來，直
到所需之時. 捐獻者的⾝體外觀
將保持不變, 隨後, 家⼈或親⼈仍
可選澤開館式葬禮.

捐獻的種類

有哪些？

誰可以捐獻？

任何人都可以捐獻, 無論年齡⼤⼩.
每⼀個案例都將由 Transplant
Quebec (魁省移植機構 ) 以及
Hema-Quebec (魁省獻⾎機構 )
評估來確定哪些器官和⾝體組織適

合捐獻

無論對於自⼰還是家⼈, 死亡都不是⼀
個容易談論的話題.

如果我生病了，

我還能捐獻嗎？

目前存在各種不同的捐獻⽅式.
即使您患上了嚴重或慢性疾病

也依然有捐獻器官的可能.

應該何時開始

考慮捐獻？

無論對於自⼰還是家⼈, 死亡都不
是⼀個容易談論的話題. 儘管如此,
深討死亡⾮常重要,並且應該對此
進⾏必要的討論. 它將幫助您更慎
重的考慮您對於器官捐獻的態度,
也能有助於在您不能正常表達⾃

⼰意願的情況下為您選擇適當的

治療⽅案.

如果您正在考慮捐獻器官，您可

以有很多種方式尋求諮詢。 

可以捐獻的器官與身體組織

有以下幾種:
器官

心臟、肺、胰腺、肝

臟、腎臟, 腸道
身體組織

眼組織（包括眼角膜）、

心臟瓣膜、血管（靜脈

和動脈）、皮膚、骨骼,筋



網站

https://www.quebec.ca/sante/don-de-sang-de-
tissus-et-d-organes 

哪裡可以找到更多資訊資料？ 

www.cusm.ca/DOT

器官和組
織捐贈

捐獻器官與身體組

織是您的個人抉擇. 

請與家人溝通您的

意願 

哪裡可以找到更

多資訊資料？ 
如何捐獻？ 

在魁北克省，有三種註冊捐獻器

官的方法： 
在同意捐獻的貼紙上簽名並

貼於健康卡 (太陽卡) 後方; 
與 魁 北 克 省 醫 療 保 險

(RAMQ) 註冊並聲明願意捐
獻器官; 
或者通過個人公證人的方式

表示捐獻意願. 

請務必放心，無論您如何抉擇，

您都將在任何時候得到應有的醫

療。請告知家人及親人您的意

願，無論如何，您的決定都將被

尊重的。

切記：只有在醫生正式宣布死亡

后的情況下，器官或身體組織捐

獻才能進行。 

器官捐獻 
只要您未患有癌症，您可

以在任何年齡捐獻。 

各類身體組織捐獻 
八十五歲以下的人群均可以捐獻.
如果您患有癌症, 則只能捐獻眼角

膜. 

科學研究遺體捐獻 
您可以向您的醫生諮詢, 並了
解您是否符合捐獻要求. 如不
適合, 您依然可以選擇捐獻眼

角膜. 

由蒙特利爾大學健康中心（MUHC）職業治療部
（OTD）團隊編製。 
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