Wie kann ich

spenden?

In Quebec gibt es drei Wege sich
als Organspender zu registrieren
e Ein unterschriebener Aufkleber
auf der RUckseite lhrer
Versicherungskarte
e Das RAMQ Register
e Durch lhren Notar

Egal fur welchen Weg Sie sich
entscheiden, Sie werden immer
eine angemessene medizinische
Versorgung erhalten. Sprechen Sie
mit Ihrer Familie Gber
Organspende. |hre Entscheidung
wird respektiert werden.

Folgende Spenden kdnnen nur
nach lhrem Ableben erfolgen

FlUr mehr Informationen
besuchen Sie unsere Website

www.cusm.ca/DOT

Wo kann ich mehr

Informationen finden

ORGANSPENDE
Sie kdnnen in jedem Alter
spenden sofern Sie nicht akut
an Krebs erkrankt sind

GEWEBESPENDE
Sie kbnnen spenden, wenn Sie
junger als 85 Jahre sind. Wenn Sie
an Krebs erkrankt sind kdnnte es
maoglich sein, dass Sie
Augengewebe und Herzklappen
spenden kdnnen.

KORPERSPENDE
Sprechen Sie mit Ihrem Arzt ob
Sie geeignet sind. Sie kdnnten
fUr die Spende von
Augengewebe geeignet sein

WEBSEITE

https://www.quebec.ca/sante/don-de-sang-de-

tissus-et-d-organes
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Organ- und
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Organ- und Gewebespende
ist eine personliche
Entscheidung

Teilen Sie lhre Erwartungen
lhrer Familie mit

Vorbereitet durch das MUHC OTD Team
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Was bedeutet Organ
und Gewebespende?

Mit Ihrer Entscheidung zu einer Organ
oder Gewebespende kdnnen Sie
anderen helfen zu genesen. Eine
Organspende kann durch das Ersetzen
eines kranken Organs durch ein
gesundes Leben retten. Eine
GCewebespende kann die Lebensqualitat
von Menschen durch die Verbesserung
ihres Sehvermaogens oder Vermeidung
von Infektionen nach schweren
Verbrennungen verbessern.

Die Spenderorgane und -gewebe
werden an diejenigen vergeben, die sie
am dringendsten bendtigen.
Abstammung, Geschlecht oder
Prominenz haben keinen Einfluss auf die
Vergabe.

Wertschatzung und Respekt gegenuber
ihrem Korper haben einen hohen
Stellenwert bei dem Spendeprozess. Die
Organe werden in einem Operationssaal
entfernt und zum Empfanger gebracht.
Als nachstes werden die Gewebe
entnommen und aufbewahrt bis sie
verwendet werden. Das aul3erliche
Erscheinungsbild des Spenders
verandert sich nicht. Eine Trauerfeier mit
offenem Sarg ist weiterhin moglich.

Was kann gespendet

werden?

Folgende Organe und Gewebe
kdnnen gespendet werden
Organe

e Augengewebe (inklusive
Hornhaut), Herzklappen,
BlutgefalBe (Venen und Arterien),
Haut, Knochen und Sehnen

Wer kann spenden?

e Jeder von Geburt bis ins Alter ist
ein potentieller Spender.
Transplant Quebec und Hema-
Quebec Uberprufen jeden Fall
individuell und entscheiden
welche Organe und Gewebe
verwendet werden kdnnen

Wer kann spenden?

Jeder von Geburt bis ins Alter ist ein
potentieller Spender. Transplant
Quebec und Hema-Quebec
Uberprufen jeden Fall individuell
und entscheiden welche Organe
und Gewebe verwendet werden
kdnnen

Uber sein eigenes Versterben zu
sprechen kann sowohl fur eine selbst
als auch fur Angehorige belastend sein.

Kann ich auch spenden
wenn ich krank bin?

Eine Spende kann auf vielerlei Art

geschehen und ist auch moglich wenn
Sie von einer lebensbedrohenden oder
chronischen Erkrankung betroffen sind.

Wann sollte ich Gber
eine Organspende
nachdenken?

Uber den eigenen Tod zu sprechen
kann sowohl fUr einen selbst als auch
fur Angehdrige belastend sein.
Trotzdem sollte dieses
bedeutungsvolle Thema besprochen
werden. Es hilft Ihnen sich klar zu
werden wie Sie zur Organspende
stehen und zeigt Ihnen eine
Richtung welche Behandlungen Sie
sich wlnschen auch wenn Sie selber
nicht mehr fur sich selbst sprechen
kdnnen.

Wenn Sie eine Spende in Betracht
ziehen sollten steht Ihnen eine
Vielzahl an  Unterstutzung und
Moglichkeiten offen.



