Cum puteti sa
donati?

In Quebec, existd 3 moduri prin
care va puteti inregistra dorinta
de a dona:
¢ Semnand autocolantul de pe
spatele cardului
dumneavoastra de sanatate
e Registrul RAMQ
e Prin intermediul unui notar

Indiferent ce decideti, veti primi
intotdeauna ingrijiri medicale
adecvate. Vorbiti cu familia
dumneavoastra despre donatie.
Alegerea dumneavoastra va fi
respectata.

Acest tip de donatie poate avea
loc doar doar dupa ce un medic
constata decesul dumneavoastra.

Pentru mai multe informatii,
vizitati site-ul nostru web.

www.cusm.ca/DOT

Unde puteti gasi mai
multe informatii?

DONATIA DE ORGANE
Puteti dona la orice varsta
daca nu aveti un cancer
activ.

DONATIA DE TESUTURI
Puteti dona daca aveti 85 de ani
sau mai putin. Daca aveti cancer,

s-ar putea sa puteti dona tesut
ocular si valve cardiace.

DONATIA DE CORP
Donatia de organe si tesuturi
este o alegere personala

WEBSITE

https://www.quebec.ca/sante/don-de-sang-de-

tissus-et-d-organes
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Donatia de organe si
tesuturi este o
alegere personala

Informati membrii
familiei dumneavoastra
despre alegerea facuta

Pregatita de echipa MUHC OTD
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Ce este donatia de
organe si tesuturi?

Donatia de organe si tesuturi este o
alegere pe care o puteti face pentru a
ajuta pe altii sa-si recapete sanatatea.
Donatia de organe salveaza vieti prin
inlocuirea organelor nesanatoase cu
unele sanatoase. Donatia de tesuturi
ajuta oamenii sa traiasca mai bine
prin  imbunatatirea vederii sau
prevenirea infectiilor dupa o arsura
severa.

Organele si tesuturile donate sunt
oferite persoanelor care au cea mai
mare nevoie de ele. Rasa, sexul,
venitul sau statutul de celebritate nu
influenteaza cine le primeste.

Grija si respectul pentru corpul
dumneavoastra sunt parti importante
ale procesului de donatie. Organele
sunt indepartate chirurgical in blocul
operator a spitalului si  aduse
persoanei care are nevoie. Apoi,
tesuturile sunt indepartate chirurgical
si depozitate pana cand sunt
necesare. Aspectul fizic al corpului nu
se schimba. O inmormantare cu sicriu
deschis ramane o optiune.

Care sunt tipurile de

donatii?

Tipurile de organe si tesuturi care

pot fi donate sunt:
Organe
* |nima, plamanii, pancreasul,
ficatul, rinichii si intestinele
Tesuturi
e Tesutul ocular (incluzand
corneele), valvele cardiace,
vasele de sange (vene si
artere), pielea, osul si
tendoanele

Cine poate dona?

Toata lumea este eligibila, de la
nastere pana la adultii in varsta.
Transplant Québec si Héma-
Québec evalueaza fiecare
recomandare pentru a decide
care organe si tesuturi pot Afi
donate.

A vorbi despre moarte poate fi
dificil nu doar pentru
dumneavoastra, ci si pentru
familia dumneavoastra.

Pot dona chiar daca
sunt bolnav?

Donatia de organe se poate realiza in
circumstante diferite. Poate fi
posibila chiar daca suferiti de o boala
cronica sau o boala care va pune
viata in pericol.

Cand ar trebui sa

incep sa ma gandesc la

donatie?

A vorbi despre moarte poate fi dificil
nu doar pentru dumneavoastra, ci si
pentru familia dumneavoastra. Cu
toate acestea, ar trebui sa aiba loc o
discutie semnificativa. Va va ajuta sa
decideti cum va simtiti in privinta
donatiei si sa oferiti o indrumare
pentru tipul de tratamente medicale
pe care le-ati dori daca vreodata nu
puteti vorbi pentru dumneavoastra
insiva.

Daca planuiti sa faceti o donatie, vi se
va oferi sprijinul necesar si veti avea
mai multe optiuni.



