
Cum puteți să
donați?

WEBSITE

https://www.quebec.ca/sante/don-de-sang-de-
tissus-et-d-organes 

Pentru mai multe informații,
vizitați site-ul nostru web.

www.cusm.ca/DOT

Donația de
organe și
țesuturi

Donația de organe și
țesuturi este o

alegere personală

Informați membrii
familiei dumneavoastră
despre alegerea făcută

Unde puteți găsi mai
multe informații?

În Quebec, există 3 moduri prin
care vă puteți înregistra dorința
de a dona:

Semnând autocolantul de pe
spatele cardului
dumneavoastră de sănătate
Registrul RAMQ
Prin intermediul unui notar

Indiferent ce decideți, veți primi
întotdeauna îngrijiri medicale
adecvate. Vorbiți cu familia
dumneavoastră despre donație.
Alegerea dumneavoastră va fi
respectată.

Acest tip de donație poate avea
loc doar doar după ce un medic
constată decesul dumneavoastră.

DONAȚIA DE ORGANE
Puteți dona la orice vârstă
dacă nu aveți un cancer

activ.

DONAȚIA DE ȚESUTURI
Puteți dona dacă aveți 85 de ani
sau mai puțin. Dacă aveți cancer,

s-ar putea să puteți dona țesut
ocular și valve cardiace.

DONAȚIA DE CORP
Donația de organe și țesuturi

este o alegere personală
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Ce este donația de
organe și țesuturi?

Donația de organe și țesuturi este o
alegere pe care o puteți face pentru a
ajuta pe alții să-și recapete sănătatea.
Donația de organe salvează vieți prin
înlocuirea organelor nesănătoase cu
unele sănătoase. Donația de țesuturi
ajută oamenii să trăiască mai bine
prin îmbunătățirea vederii sau
prevenirea infecțiilor după o arsură
severă.

Organele și țesuturile donate sunt
oferite persoanelor care au cea mai
mare nevoie de ele. Rasa, sexul,
venitul sau statutul de celebritate nu
influențează cine le primește.

Grija și respectul pentru corpul
dumneavoastră sunt părți importante
ale procesului de donație. Organele
sunt îndepărtate chirurgical în blocul
operator a spitalului și aduse
persoanei care are nevoie. Apoi,
țesuturile sunt îndepărtate chirurgical
și depozitate până când sunt
necesare. Aspectul fizic al corpului nu
se schimbă. O înmormântare cu sicriu
deschis rămâne o opțiune.

Care sunt tipurile de
donații?

Cine poate dona?
Toată lumea este eligibilă, de la
naștere până la adulții în vârstă.
Transplant Québec și Héma-
Québec evaluează fiecare
recomandare pentru a decide
care organe și țesuturi pot fi
donate.

A vorbi despre moarte poate fi
dificil nu doar pentru
dumneavoastră, ci și pentru
familia dumneavoastră.

Pot dona chiar dacă
sunt bolnav?

Donația de organe se poate realiza în
circumstanțe diferite. Poate fi
posibilă chiar dacă suferiți de o boală
cronică sau o boală care vă pune
viața în pericol.

Când ar trebui să
încep să mă gândesc la

donație?

A vorbi despre moarte poate fi dificil
nu doar pentru dumneavoastră, ci și
pentru familia dumneavoastră. Cu
toate acestea, ar trebui să aibă loc o
discuție semnificativă. Vă va ajuta să
decideți cum vă simțiți în privința
donației și să oferiți o îndrumare
pentru tipul de tratamente medicale
pe care le-ați dori dacă vreodată nu
puteți vorbi pentru dumneavoastră
înșivă.

Dacă plănuiți să faceți o donație, vi se
va oferi sprijinul necesar și veți avea
mai multe opțiuni.

Tipurile de organe și țesuturi care
pot fi donate sunt:

Organe
Inima, plămânii, pancreasul,
ficatul, rinichii și intestinele

Țesuturi
Țesutul ocular (incluzând
corneele), valvele cardiace,
vasele de sânge (vene și
artere), pielea, osul și
tendoanele


