Bienvenue au Centre
du cancer des Cedres

Le Centre du cancer des Cédres du Centre
universitaire de santé McGill (CUSM) travaille dans un
environnement multidisciplinaire pour fournir des
soins en oncologie de classe mondiale. \otre parcours
en oncologie commence par une consultation avec un
spécialiste en oncologie (chirurgien, oncologue ou un
radio-oncologue) du CUSM. Lors de votre premiére
visite, vous rencontrerez votre médecin et trés
probablement d'autres professionnels de la santé.
\otre médecin évaluera vos antécédents médicauxet
votre état de santé actuel, ainsi que les résultats des
tests que vous avezsubis.

Que dois-je apporter a mon rendez-vous ?
\euillezapporter la liste de vos médicaments, y
compris les médicaments en vente libre. Si vous
avez subi réecemment des tests ou des consultations
a l'extérieur du CUSM, veuillezapporter les rapports,
s'ils sontdisponibles. Veuillezapporter votre carte de
la RAMQ, ainsi que votre carte d'hépital du CUSM.

Comment fonctionne le Centre du cancer ?

Le Centre du cancer estréparti sur 3 étages. L'agente
administrative qui vous appelle pour vous donner votre
premiére visite vous expliquera le fonctionnementde la
clinique. Elle vous indiquera a quelle réception vous
devez vous présenter. Vous pourrez ensuite prendre
place dans la salle d'attente. Lorsque votre médecin
sera prét a vous recevoir, vous serez averti de 2 fagons,
soit vous recevrez une notification sur votre téléphone
intelligent/cellulaire si vous étes inscrita Opal ou SMS,
ou soitsurles écrans de la salle d'attente (votre
prénom et les trois premiéres lettres de votre nom de
famille apparaitront a I'écran) quand il sera temps de
voir le médecin.

Comment mettre a jour ma carte d'hépital ?

+ Si vous devez mettre a jour votre carte d'hopital,
nous vous demandons de le faire avant de vous
enregistrer pour votre premiére visite au Centre
du cancer. Pour ce faire, veuillez vous rendre au
bureau des admissions au niveau RC (C.RC.
0046).

* Le bureau estouvertde 7h a 23h, du lundi au

vendredi.
1001 blvd Decarie

Montreal, Qc H4A 3J1
514-934-4400
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Qu'est-ce qu'Opal et comment s'inscrire
a Opal ou a I'envoi de SMS ?

Opal est une application pour téléphone intelligent qui
offre aux patients les outils dontils ont besoin pour mieux
comprendre leur état et gérer leurs rendez-vous. Une fois
inscrit a Opal, vous pourrezvous enregistrer a vos rendez-
vous par le biais de votre téléphone et recevoir une
notification lorsque le médecin est prét a vous recevoir.
Opal permet également aux patients d'accéder aux
résultats de leurs examens et aux outils dontils ont
besoin pour les comprendre. \ous pourrezégalement
consulter du matériel éducatif pertinent via votre
téléphone. Si vous ne disposez pas d'un téléphone
intelligent, vous pouvez vous inscrire a notre systtme SMS
pour vous enregistrer et recevoir des messages texte
lorsque le médecin est prét a vous recevoir. Pour vous
inscrire a Opal ou au systeme SMS, veuillezvous rendre a
la réception du S1 ou du RC. Veuilleznoter que l'inscription
a Opal est volontaire mais fortementrecommandée.

Avez-vous un médecin de famille ?

meédecin de famille soit au courant de votre état de
santé et des traitements que vous suivez et nous
souhaitons lui communiquer de l'information
' relié a votre santé. Si vous avezun médecin de
famille, veuillez le faire savoir a la réception. Si
vous changez de médecin de famille entre deux
visites, veuillez nous en informer. Cela facilitera
une transition des soins vers votre médecin de
famille a la fin de votre traitement a I'hopital.

@ Nous pensons qu'il estimportant que votre

Avez-vous besoin d’un médecin de famille?]
| Si vous n'avezpas de médecin de famille,
vous devezvous inscrire en ligne sur
| gamf.gouvgc.ca.
Si vous avezdes difficultés a le faire, veuillez |
| en informer notre personnel. lls se ferontun
plaisir de vous aider. J
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Sur nous...

Le Centre du cancer des Cédres du CUSMregroupe tous les
aspects des soins contre le cancer en un seul endroit. De
I'oncologie médicale, chirurgicale et de la radio-oncologie aux
soins de soutien et palliatifs, en passant par les services de
nutrition etles services sociaux, les patients de tous ages ont
accés auxderniers traitements contre le cancer dans un
environnement spécialement congu pour favoriser leur
guérison physique, émotionnelle et spirituelle.

Nos équipes interdisciplinaires sont composées de
médecins, d'infirmiéres, de nutritionnistes, d'ergothérapeutes,
de physiothérapeutes, de psychologues, de travailleurs
sociaux, de psychiatres et de chercheurs, ainsi que d'autres
professionnels et bénéwoles. Ceux-ci travaillent ensemble pour
ameéliorer la santé et le bien-étre de nos patients et de leurs
familles, en favorisant I'autonomie par le biais de I'éducation et
de programmes personnalisés. Nos équipes formentles
professionnels de santé et les scientifiques de demain et

ménent des études qui changent des vies.

Le Centre du cancer des Cedres offre de nombreux services et
cliniques spécialisés afin de garantir que les patients etleurs
familles recgoivent les meilleurs soins possibles :

Des comités multidisciplinaires sur les tumeurs, composés
de médecins et d'infirmiéres spécialisés pour garantir les

meilleurs traitements des le diagnostic

Des traitements hautement spécialisés, notamment la
chirurgie, la radiothérapie, la chimiothérapie et
I'immunothérapie

Des soins de soutien, notamment des programmes
psychosociaux, ainsi que la réadaptation physique et
nutritionnelle.

Un vaste programme de recherche clinique explorant de
nouvelles approches thérapeutiques.

Les meilleures pratiques en transition des soins aux
survivants vers nos partenaires communautaires

La compassion, I'innovation et I'inspiration étant centrauxa

notre modele d'excellence, le Centre du cancer des Ceédres vise

a assurer que la population qu'il sert bénéficie des meilleurs

soins cliniques et de soutien, de la recherche et de I'é€ducation.

Nous croyons qu'il faut outiller les patients et leurs familles de

I'information dontils ont besoin pour mieuxfaire face au cancer.
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Le Centre du cancer des Cedres est situé dans le bloc D du
site Glen de I'HRV.

\otre rendez-vous peut avoir lieu au niveau principal (DRC),
au deuxiéme étage (D02) ou au niveau inférieur (DS1).
\euilleznous appeler si vous avezbesoin d'aide ou si vous
avezdes questions au 514-934-4400.
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CanSupport des Cédres

CanSupport est la pour offrir du soutien a travers
divers programmes :

Thérapies Centre de
complémentaires ressources

. Une bibliothécaire
et ateliers bilingue est a votre

. Yoga ) disposition pour vous
. The(ap|e par la aider a vous orienter
musique dans les informations et

services liés au cancer.

* Massage thérapeutique Vous pouvez la rejoindre

« Atelier de pleine au 514-934-1934, poste
conscience 31666.

« Reiki =
* Cours de méditation Assistance

* Thérapie par l'art

« Ateliers d'écriture téléphonique
créative .z
« Autres personnalisée

Soutien des

bénévoles
Nos bénévoles
spécialement formés
pourront vous aider
pendant et aprés le
traitement.

Soutien

financier

Dans certaines
circonstances, une aide
financiere peut étre
accordée.

Nous sommes a un coup
de fil pour vous apporter
un soutien émotionnel.

Informations de contact:
Téléphone: 514-934-1934, poste 35297 ou
31666
Courriel: cedarscansupport@muhc.mcgill.ca
Site web: cansupport.ca
Page Facebook:
@cansupportdescedres.cedarscansupport




