
 

 
 

UNITÉS - SERVICES 
 

(HGM) Clinique de l’humeur 
 

Lieu – Êtes-vous situés sur un ou plusieurs étages dans l’hôpital? 

 2e étage 
 

Population – Décrivez en bref les caractéristiques de la population des patients 

 Troubles de l’humeur 
 

Clientèle 

 18 ans et plus 
 

 
Impact de la maladie/blessure 

 Difficulté à composer avec travail, école, routine quotidienne  
 

Médication: Soyez au courant des précautions ainsi que des effets secondaires affectant les 
fonctions 

 Effets secondaires incluent somnolence et pensées suicidaires 
 

Rôle – Décrivez le rôle de votre service en bref 

 Évaluation et intervention individuelle 

 Évaluation de retour au travail, à l’école ou activités de loisirs 

 Interventions de groupe (p. ex. gestion du stress) 
 

Équipe et contacts importants – Indiquez si vous travaillez dans une équipe multidisciplinaire; qui 
sont les joueurs importants, médecins, infirmières cliniciennes et autres professionnels  

 Coordonnateur de l’unité  

 Infirmière chef   

 Infirmières 

 Travailleur social 
 

Rencontres multidisciplinaires – Jour(s), heure(s) et lieu(x) des rencontres de votre service 

 Lundi matin 
 
Tests médicaux - Décrivez les examens médicaux les plus souvent utilisés avec cette population 

 Potentiel suicidaire 
 

 
Évaluations - Décrivez les évaluations et formulaires que vous utilisez le plus souvent avec la 
population avec laquelle vous travaillez 

 BaFPE 
 

 

Ressources - Quels sont les hôpitaux et autres ressources communautaires à qui vous référez 
généralement vos patients 

 L’Arrimage 

 Atelier d’Artisanat centre-ville 

 Agence OMETZ 
 

 

 

 

CUSM DÉPARTEMENT D’ÉRGOTHÉRAPIE 
SITES HÔPITALIERS ADULTES  

 



Information spécifique –Avez-vous des conseils, précautions ou formulaires qui faciliteraient la 
tâche de nouveaux venus dans votre service? 

 Plusieurs formulaires et canevas disponibles dans le disque « H » 
 

 

 
 

 

 


