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PROGRAMME/EMPLACEMENT : URGENCE/ 

SÉJOURS DE COURTE DURÉE - HGM 

 

Afin de bien vous préparer pour votre stage, veuillez passer en revue les éléments suivants : 

 

Affections/Thèmes 
 

1. Chutes – personne âgée fragile 

2. Fractures du bassin 

3. Vertige positionnel paroxystique bénin (VPPB) 

4. Hypotension orthostatique 

5. Sténose spinale 

 

Médicaments : Soyez conscient des indications relatives aux médicaments, de même que de 

leurs effets secondaires et des précautions à prendre en physiothérapie : 

 

1. Benzodiazépines c.-à-d. diazépam 

2. Opioïdes c.-à-d. oxycodone 

 

Évaluation/Traitement 
 

1. Échelle d’évaluation de l’équilibre de Berg 

2. Évaluation clinique de la démarche 

3. Manœuvre de Dix-Hallpike 

4. Manœuvre d’Epley 

5. Signes vitaux/mesure de la tension artérielle pour déceler une hypotension orthostatique 
 


