DEPARTEMENT DE PHYSIOTHERAPIE — SITES ADULTES
PROGRAMME DE STAGES CLINIQUES
DOCUMENTATION A PASSER EN REVUE

STAGE : Unité de soins - Médecine interne

Afin de bien vous préparer pour votre stage, veuillez passer en revue les
éléments suivants :

Affections/Thémes

1. Pneumonie/Maladie pulmonaire 5. Cirrhose
obstructive chronique (MPOC) 6. Hypotension orthostatique
2. Insuffisance cardiaque 7. Syndrome de sécrétion inappropriée
congestive (ICC) d’hormone antidiurétique (SIADH)/
3. Accident vasculaire cérébral hyponatrémie/hypernatrémie
(AVC)/accident ischémique 8. Insuffisance rénale aigué
transitoire (AIT) (IRA)/néphropathie chronique/dialyse

4. Delirium/démence

Meédicaments : Soyez conscient des indications relatives aux médicaments, de méme
que de leurs effets secondaires et des précautions a prendre en physiothérapie :

1. Lasix

2. Antibiotiques (p. ex. : chlorhydrate de vancomycine, Cipro)

3. Lactulose

4. Coumadin

5. Dilantin

6. Analgésiques (p. ex. : morphine, Dilaudid)



Evaluation/Traitement

1. Prise manuelle des signes vitaux/monitorage des signes vitaux

2. Analyse des examens de laboratoire (p. ex. : cyanméthémoglobine (Hgb), plaquettes,
analyse des globules rouges, rapport international normalisé (RIN), sodium (Na)) et
incidence sur la physiothérapie

3. Evaluation de la condition cardiorespiratoire : auscultation, toux, déterminer si de la
physiothérapie respiratoire s’avere nécessaire

4. Physiothérapie respiratoire (p. ex. : percussions, vibrations)

5. Test musculaire manuel

6. Tests d’équilibre : Berg/BESTest/index de marche dynamique



