DEPARTEMENT DE PHYSIOTHERAPIE — SITES ADULTES
PROGRAMME DE STAGES CLINIQUES
DOCUMENTATION A PASSER EN REVUE

STAGE : Unité des soins intensifs

Afin de bien vous préparer pour votre stage, veuillez passer en revue les
éléments suivants :

Affections/Thémes :

1. Delirium

2. Myopathie/neuropathie aux Soins intensifs

3. Chirurgies cardiaques : pontage aortocoronarien, remplacement chirurgical de la valve
aortique, remplacement de la valve mitrale, myxome, transplantation cardiaque

4. Exacerbation de la maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC)

5. Pneumonie

6. Syndrome de détresse respiratoire aigué (SDRA)

Médicaments : Soyez conscient des indications relatives aux médicaments, de méme
gue de leurs effets secondaires et des précautions a prendre en physiothérapie :

1. Sédatifs (p. ex. : propofol, Precedex, Haldol)

2. Anticoagulants (p. ex. : héparine, Coumadin, Argatroban)

3. Hypertenseurs (p. ex. : Levophed)

4. Analgesiques (p. ex. : morphine, fentanyl)



Evaluation/Traitement

1. Evaluation de la condition cardiorespiratoire : auscultation, toux, déterminer si le
patient a besoin de physiothérapie respiratoire

2. Physiothérapie respiratoire (p. ex. : percussions, vibrations)

3. Connaissances de base sur I’environnement ou le patient est branché a un ventilateur

4. Dépistage de troubles neurologiques



