DEPARTEMENT DE PHYSIOTHERAPIE — SITES ADULTES
PROGRAMME DE STAGES CLINIQUES
DOCUMENTATION A PASSER EN REVUE
STAGE : Urgence

Afin de bien vous préparer pour votre stage, veuillez passer en revue les
éléments suivants :

Affections/Thémes

1. Delirium/démence 5. Dorsalgie/fracture par tassement
2. Affections oncologiques 6. Hypotension orthostatique
3. Syndromes gériatriques/fragilité chez 7. Sténose spinale
la personne &gée 8. Insuffisance cardiaque
4. Accident vasculaire cérébral congestive (ICC)
(AVC)/accident ischémique 9. Chutes

transitoire (AIT)

Médicaments : Soyez conscient des indications relatives aux médicaments, de méme
gue de leurs effets secondaires et des précautions a prendre en physiothérapie :

1. Analgésiques (p. ex. : opioides)

2. Antihypertenseurs

3. Bétabloquants (p. ex. : métoprolol, sotalol)

4. Diurétiques (p. ex. : Lasix)

5. Benzodiazépines

6. Antipsychotiques (p. ex. : Haldol)

Evaluation/Traitement

1. Mobilité/démarche

2. Dépistage — douleurs lombaires/cervicales

3. Echelle d’évaluation de 1’équilibre de Berg

4. Evaluation des chutes et évaluation du risque de chutes
5. Evaluation neurologique

6. Utilisation d’un appareil de marche



