Des enfants aprés
le cancer?

Pensez a préserver votre
fertilité avant le début de
votre traitement oncologique

Soins de préservation de la fertilité

pour les hommes qui recoivent un
diagnostic de cancer
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“Je n'avais aucune idée si j'allais étre fertile
ou non a la suite de mes traitements.

Heureusement, je |'étais. Mais choisir de
congeler son sperme alors que |'on est
encore un jeune homme est la meilleure
police d'assurance que I'on puisse trouver
pour notre futur bonheur.”

-- Gregory, 33, survivant au cancer des testicules

Les traitements contre le cancer
peuvent-ils affecter ma capacité a
avoir des enfants?

Les traitements contre le cancer comme la
chirurgie, la chimiothérapie et la radiation
peuvent endommager votre fertilité (la capacité a
avoir des enfants). Cet effet peut étre temporaire
ou permanent. Le risque dépend de votre type
de cancer, de vos traitements, de votre age et
du statut de votre fertilité avant votre traitement
contre le cancer.

Que puis-je faire pour préserver ma
fertilité?

La meilleure facon de protéger votre fertilité est
de congeler votre sperme avant de commencer
vos traitements contre le cancer.

Quelle estla procédure de congélation
du sperme?

On vous demandera de produire un échantillon
de sperme avant de commencer votre traitement
contre le cancer. Vous pouvez produire un
échantillon de sperme a la maison ou dans une
chambre privée au Centre de la reproduction
du CUSM. Votre sperme sera ensuite analysé,
congelé et entreposé au centre.

Si vous n'étes pas en mesure de (ou si vous ne
voulez pas) produire un échantillon de sperme par
éjaculation, d'autres options seront considérées.

Pendant combien de temps mon
sperme peut-il rester congelé?

Votre sperme peut rester congelé jusqu’au jour ou
vous étes prét a I'utiliser pour avoir un enfant.

Comment mon sperme sera-t-il utilisé
lorsque je serai prét a avoir un enfant?
Votre sperme congelé sera utilisé pour concevoir
un enfant a I'aide des technologies de procréation
assistée comme l'insémination intrautérine (IIU)
ou la fécondation in vitro (FIV).

Quels sont les colts de congélation
du sperme?

La congélation du sperme pour les adolescents et
les adultes qui recoivent un diagnostic de cancer
est couverte par le Régime d’assurances maladie
du Québec (RAMQ) selon la loi 20 (chapitre 25-34.3).

Combien de temps dois-je attendre
pour un rendez-vous?

Il n'y a pas de temps d'attente pour les rendez-
VOUS.

Comment puis-je prendre rendez-
vous pour faire congeler mon sperme?
Demandez une référence a votre prestataire de
soins oncologiques ou contactez le Centre de la
reproduction du CUSM au 514 843-1650.
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Pour plus d’informations :

Téléphone : 514 843-1650
Telécopieur : 514 843-1496
Courriel : info@mcgillivf.com
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